
 

 

An alle 
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in Schleswig-Holstein 

 

 

Rundbrief 54 

 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

 

der Hausärzteverband Schleswig-Holstein ist Projektpartner in einem neuen 
landesweiten Telemedizin – Projekt, für das noch teilnehmende Hausarztpraxen gesucht 
werden. Wenn Sie sich für dieses interessante Projekt begeistern können und teilnehmen 
möchten, finden Sie die Kontaktinformationen zum Institut für Allgemeinmedizin am 
UKSH in Lübeck im folgenden Text. 
 
Asynchrone telemedizinische Versorgung im ländlichen Raum (ASTRaL): Forschungs-
praxen gesucht! 
 
Der Stellenwert von Telemedizin wurde in den vergangenen Monaten vielfach deutlich. 
Eine Erkenntnis dabei ist, dass Vieles zwischen Fachgebieten auch asynchron 
(zeitversetzt) geklärt werden kann. Am Institut für Allgemeinmedizin in Lübeck (Direktor 
und Projektleiter Prof. Dr. Jost Steinhäuser) ist hierzu ein Projekt gestartet, an dem man 
sich beteiligen kann. 
Ziel des Projektes ist die Durchführung und Evaluation asynchroner telemedizinischer 
Ver-fahren zwischen Hausärzt*innen mit Rheumatolog*innen, Augenärzt*innen und 
Dermato-log*innen. Hausärzt*innen können durch Bilder und Überleitungsbögen 
gestützte Fragen an Spezialist*innen binnen 48h beantwortet bekommen. Die 
teilnehmenden Forschungspraxen werden dazu mit Hard- und Software ausgestattet, 
über die die Kommunikation zwischen den jeweiligen Fachgebieten datenschutzkonform 
erfolgt. 
 
Sollten Sie Interesse an einer Teilnahme oder Fragen zum Projekt haben, können Sie sich 
gerne per E-Mail an das Institut für Allgemeinmedizin wenden  
(Ansprechpartnerin: Pia Traulsen, pia.traulsen@uni-luebeck.de). 
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Projektpartner am ASTRaL-Projekt sind: 
Hausärzteverband Schleswig-Holstein im Deutschen Hausärzteverband e.V., TK-
Landesvertretung Schleswig-Holstein, Ärztegenossenschaft Nord eG, GIO – Gesellschaft 
für ophthalmologische Versorgung eG und die Kassenärztliche Vereinigung Schleswig-
Holstein (KVSH). 
 
 
Mit herzlichen Grüßen für den gesamten Vorstand 
 

 
Dr. med. Thomas Maurer         
Vorsitzender Hausärzteverband Schleswig-Holstein 


